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SINTESI MODALIÀ DI GIOCO CATEGORIA AQUILOTTI – 4vs4 

 
1. Le partite si disputano su campi di dimensioni regolari con 6 periodi di 6 

minuti ciascuno. 
 

2. Al termine di ciascun periodo di gioco, si procederà come di seguito 
indicato: 

         - 3 punti verranno attribuiti alla squadra vincitrice del periodo di gioco   
           disputato. 
         - 1 punto verrà assegnato alla squadra perdente nel periodo disputato. 



         - 2 punti per ciascuna squadra in caso di pareggio nel periodo di gioco 
           disputato. 
 

3. In caso di pareggio nella somma dei punti totali a fine partita, si 
procederà alla verifica dei canestri totali realizzati, con la vittoria 
eventualmente attribuita a chi ne avrà realizzato il maggior numero. 
 

4. In caso di ulteriore parità, si procede alla disputa di un periodo 
supplementare di 2 minuti con in campo i giocatori scelti liberamente 
dall’Istruttore, ed in caso di ulteriore parità si procederà ad oltranza, 
applicando le norme consuete di utilizzo dei giocatori (tutti i giocatori in 
panchina devono essere eventualmente utilizzati nei vari periodi 
supplementari). 
 

5. Le partite si giocano con canestri alti mt. 2,60. 
 

6. Il pallone di gioco è quello del minibasket. 
 

 
7. Le squadre devono essere composte da un minimo di 10 ad un 

massimo di 12 giocatori\trici, nessun giocatore può disputare più di 3 
periodi di gioco e tutti gli atleti iscritti a referto dovranno 
obbligatoriamente entrare in campo nei primi tre periodi di gioco. 
 

8. Il giocatore uscito dal campo può essere sostituito solamente da un 
giocatore che risulti dal referto aver giocato di meno e a parità che 
abbia realizzato il minor numero di punti; in caso di parità di punti 
realizzati fra due o più giocatori in panchina, sceglierà l’Istruttore. 

 
9. In caso di squadre con 11 o 12 giocatori iscritti a referto, il giocatore 

che esce dal campo può essere sostituito solo da uno dei giocatori che 
ha giocato di meno o, a parità di condizione, che ha realizzato meno 
punti o commesso meno falli. 
 

10. Per quanto riguarda le sostituzioni dei giocatori, i falli personali 
(limite di 5 falli personali) la gestione del cronometro e le norme 
generali, vengono applicate le norme del Regolamento Minibasket 


